Oco0eHHOCTH pa3BUTHSA MO3HABATEILHOM C(Pepbl JOMKOJIbHUKOB H
MJIAIIIUX HIKOJbHUKOB

PebGeHok — 370 10OPOYIIHBIN, MBITIUBBIN, TI0003HATENbHBIN YenoBeuek. OH
KQKyI0 MUHYTY OTKPBIBAET JJIsl CE€0s1 UTO-TO HOBOE, €T0 MHTEPECYET BCE U BE3JIE.
MBI, B3pociibie, HE JOJKHBI UJITH y peOeHKa Ha MOBOY, HO 00s13aHbI, YMEJIO U
BEPHO HAIPABJIATH JEHCTBUSA peOCHKA, HAYUYUTh €ro MO3HaBaTh U U3y4aTh MUP.
MBI 10JKHBI CO3/1aTh YCJIOBHS 11l PACKPBITUSL BCEX TBOPUECKHUX CITOCOOHOCTEH,
BHYTPEHHETO MOTEHIIMaja, HAYYUTh JIIOOUTHh OKPYKAIOIIUI MUD.

JIOMIKOJIBHOE JIETCTBO — OJIMH U3 CAMBIX BaXKHBIX ATAIOB KU3HU peOEHKA.
Kaxpiii pe0EHOK — YHUKAJIBHOE U HETIOBTOPUMOE siBJieHHe. WHIUBUAYaTbHBIM U
YHUKAJIBHBIM  SIBJISIETCS U MPOIece ero pa3Butus. OTHU AETH pacTyT ObICTpEE U
OTEPEXKAIOT CBOMX OJTHOTOJIOK, JPYrue OTCTAIOT B pa3BUTUHU. B Bo3pacTHOMU
MICUXOJIOTHH TTOHATUE HOPMBI HOCUT CKOPEE CTATUCTUUYECKUN XapaKTep, TO €CTh
HOPMAaJIbHBIM MPU3HAIOTCSA TAKOM TEMI U HAIPaBICHHOCTh PA3BUTHUS JIETEH,
KOTOpbI€ HAaOJI0Iat0TCs Y OOJBIIMHCTBA W3 HUX HA OMpPEACIEHHOM JTare
pa3BUTHSL.

JleTn JOMIKOJIBHOTO BO3pacTa aKTUBHO MO3HAIOT OKPYKAIOIMIHK MUP. ITO
MO3HAHKE BO3MOXHO 3a CUET HAJTUYUS Y HUX IICUXUYECKUX MTO3HABATEIbHBIX
criocoOHOCTeH (BHUMAaHMUsI, BOCIIPUATHS, MTAMSTH, MBIIIJIEHUS, BOOOpaKEHUS,
peun). OCTaHOBHUMCS HA HEKOTOPBIX HauOoJiee TUITUYHBIX 0COOCHHOCTSIX
Pa3BUTHSA MICUXUUECKUX TTO3HABATEIBHBIX MPOIIECCOB Y JOIIKOJIBHUKOB.

Buumanue.

BHumaHMe - 3TO ICUXUYECKUH MPOLIECC, 3AKITIOYAIOIIUICA B HAITPABICHHOCTH U
COCPEIOTOYCHHOCTH CO3HAHUS Ha ONMPeIeIEHHOM 00BEKTE IMPH OJHOBPEMECHHOM
OTBJICUCHMH OT Apyrux. IlepBriec Mpu3HAKU BHUMAHUS — Ha 2-3 HeNeJe )KU3HU B
BHUJIE CIIYXOBOTO M 3pUTEIBHOTO COCPEAOTOUCHUS.

Buumanne pe6€Hka paHHETo JOMIKOILHOTO BO3pACTa SIBISETCS
HEMPOU3BOJIBHBIM. B Hauane MOMIKOJIBHOTO JETCTBA BHUMaHUE PEOEHKA OTpakaeT
€ro UHTEPEC K OKPYKAOIIUM MPEAMETaM U BBIMOJHIEMbIM C HUMH JIEUCTBUSIM.
Pe6EHok cocpenoToueH A0 TeX Mop, MoKa He yracHeT untepec. [losBnenne HOBOro
MpeaMeTa BbI3bIBACT NEPEKIIOUCHUE BHUMAHUS HA HETO.

HerOI/BBOHBHOe BHMMAHUC Hpeo6naz[aeT Ha IPOTAKCHHUHN BCCI'O
JOIIKOJBHOI'O ACTCTBA. HOBTOMy ACTU PCAKO JIIUTCIBbHOC BPCMA 3aHUMAIOTCA
OOJHHUM M TCM XC ICJIOM. Ha MMPOTAKCHUH JOIIKOJIBHOI'O BO3pacCTa B CBA3HU C



YCIIOKHEHUEM JAESTEIbHOCTU AETE BHUMaHUE NPHOOpETaeT OOJIbUIYIO
COCPENOTOYEHHOCTb U YCTOMYUBOCTb.

Muaaime JOMKONBHUKA MOTYT UTPATh B OAHY U TY )K€ Urpy — 25-30 MUHYT.
Crapmue nomkonbHuky — 1-1,5 vaca.

Bocnpusamue.

BOCHpI/IﬂTI/Ie — IpouecCC OTpAKCHUA B COBHAHUHN YCJIOBCKA LCJIOCTHBIX
mpeaMeToOB U SIBJICHUU IIpru UX HCIIOCPCACTBCHHOM BOSIIGIZCTBHH Ha OpraHbl
YYBCTB. BOCHpI/ISITI/Ie ABJACTCA BEAYIIUM IMO3HABATCIIbHBIM ITPOICCCOM
JOUIKOJIbHOT'O BO3pacTa. Ero q)OpMI/IpOBaHI/Ie obecrieunBaeT YCIICITHOC
HaKOIIJICHHUC HOBBIX 3HaHHﬁ, 6BICTpOC OCBOCHHE HOBOM ACATCIIBHOCTH, aAallITalluIO
K HOBOH O6CT3HOBK€, ITOJTHOLICHHOC (bHSI/I‘IGCKOG U IICUXUYCCKOC pa3BUTHUC.

B miaiiem 101IKOIBHOM BO3pacTe BOCHPUSITHE HOCUT MPEIMETHBIN
XapakTep, T.e. CBOWCTBa npeamerta (1BEeT, BKyC, BennunHa). [Ipu s3Tom pe6Enok
BUJIUT HE BCE CBOMCTBA, a TOJIBKO Hanboee sipKkue, HanpuMep: TpaBa — 3eJéHasl,
JIUMOH — KHCJIBIA U KENTBIN.

BocnpusitTue B cpefHEM JTOMIKOIFHOM BO3pPacTe CTAHOBHTCS OoJiee
OCMBICIICHHBIM, 11EJICHANPABICHHBIM, aHATH3UPYIONINM. B HEM BBLIETSAIOTCS
NPOM3BOJIBHBIE ICUCTBUS — HAOIIOICHNE, pacCMaTpUBaHue, IOUcK. Peo&Hok 4-5
JIET TIOJTy4JaeT MPeACTaBIeHUsS 00 OCHOBHBIX reoMeTpruUecKkuX purypax; oo
OCHOBHBIX IIBETaX CICKTPA; O IMapaMeTpax BEIMIHHBI; O IPOCTPAHCTBE; O
BPEMCHU.

B crapmem nomikonsHOM Bo3pacte (5-7 neT) - Bocnipusitue pe6énka tepsier
CBOI MepBOHAYANBHO TI00ANBHBIN XapakTep. [loa BIusHIEM UTPOBOI U
MIPEIMETHOMN JESTEIHHOCTH Pa3BUBACTCS CIIOCOOHOCTD JOMIKOIBbHUKA OTIACISITH
CBOWCTBA OT CaMOT0 MPEIMETA, 3aMEYaTh ITOX0KUE CBOMCTBA B PA3HBIX IIPEAMETaX
Y Pa3HbIE B OJTHOM MPEAMETE.

Ot Bocmpusitusi peOCHKa B MEPBYIO OUYEPE/b 3aBUCUT PA3BUTHUE MAMSITH, TJIABHBIM
BUJIOM KOTOPOM B JIOIIKOJIBHOM BO3pAaCTe SIBIISIETCA 0Opa3Hasi.

Hamame.

[TamMsTh — 3TO CJIOKHBIN CUXUYECKUNA MPOIECC, OMPEICIISIONUNICS KaK
3areyvaTiieHHe, COXpPaHEHHUE, Y3HABaHUE U BOCIIPOU3BEICHHUE.



[laMsATH MIIAIIETr0 JOUIKOJIbHUKA HENPOU3BOJIbHA. PEOEHOK HE CTaBUT mepen
co00M 11eJIM YTO-TO 3aIIOMHUTH U HE MpUjlaraeT HUKaKUX yCUIIUHN IS
3allOMHUHaHUA. B ero naMsaTu 3amnedariieBaloTCs UHTEPECHBIE, DMOLMOHAJIBHBIE,
KpacO4YHbIE COOBITHS U 00pa3bl.

Tpernit 1 4eTBEPTHIN TOJI )KU3HUA CTAHOBATCS I'OJJAMU MEPBBIX TETCKUX
BOoCIOMUHaHU. B 4-5 et HaunHaeT GopMHUPOBATHCS MIPOU3BOJIbHAS AMSTH,
OJIHAKO LICJICHAIIPABJICHHOE 3alIOMUHAHUE U IIPUITIOMUHAHUE TOSIBIISIETCS TOJIBKO
SIUA30AUYECKHU U 3aBUCUT OT BUJIA NEATEIIHLHOCTH.

Ha nmsaToMm rogy >ku3HM nmaMsTh HAUMHAET UIPaTh BEAYIIYIO pOJIb B
OpraHu3alyy MCUXUYECKUX MPOIECCOB CTAHOBUTCS JTOMUHUPYIOIIEH QyHKIUEH.
K kOHIly TOIIKOJBHOTO BO3pacTa NPOUCXOAUT Pa3BUTUE MTPOU3BOJIBHON
3PUTENILHON U CIIyXOBOU MaMsTH.

6-7 net — Gnarogaps pa3IUYHBIM BUJIaM JICITEIIBHOCTH, U, TIPEXKIE BCETO UTPE,
naMsTh peOEHKa B CTapIIeM JOIIKOJIHLHOM BO3PACTE CTAHOBUTCS MPOU3BOJIBHOU U
nieseHamnpasieHHold. OH caMm CTaBUT Tepe]] cOO00M 3aauy 3alIOMHUTD YTO-TO JIJIS
Oynymiero nerictBus. VIMEHHO B 9TOM BO3pacTe HaOJI01aeTCsl BBICOKUN YPOBEHB
MOTOpPHOM maMsITU. Y JeTel Bo3pacraeT MoTpeOHOCTh B ABUTATEILHON
akTUBHOCTH. OHU OCBaMBAIOT CJIOXKHBIE JBWKECHHUSI, BBITIOJHSIIOT UX OBICTPO,
TOYHO. [losiBIsieTCsl COrylIacOBaHHOCTD, CJIMTHOCTD ABMXKEHMI; BCS ABUTATEIIbLHAS
NeATeTbHOCTh CTAHOBUTCS 00Jiee OCO3HAHHOM, IeJIeHANIpaBIeHHON U
CaMOCTOSITEILHOM; TTOBBITIIAETCS (PU3MUecKas ¥ YMCTBEHHAsI pa00TOCIIOCOOHOCTb.
[ToaTOMY MHOTHE IETH B CTApILIEM JOMIKOJIBHOM BO3PACTE HAYMHAKOT 3aHUMATHCS
TUMHACTUKOM, akpoOaTHKOH, (DUTYPHBIM KaTaHUEM, TaHIIAMH.

Mbulunenue.

MpInIeHIe — BBICIIMM TTO3HABATENIBHBIN Mpoliecc 0000MEHHOTO 1
OTNOCPEAOBAHHOTO OTPaXEHUS JEUCTBUTEIBHOCTU. [lepBbie MPU3HAKU MBIIIJICHUS
JeTH 00HAPYKUBAIOT K KOHITY TIEPBOTO T'0J1a KU3HHU.

B 3-4 rona pe6€HOK, MyCTh HECOBEPIIIEHHO, MBITACTCS aHAIM3UPOBATH TO, YTO
BUJIUT BOKPYT ce0s B HATJIIIHO-IEUCTBEHHOM I1aHe. Ho y yactu nerei yxe
HAYMHAET MPOSBISATHCA CIIOCOOHOCTH PEIIaTh 3a/1a4u O MpeCTaBiIeHHIo. JleTn
MOTYT CPaBHUBATh MIPEAMETHI IO BETY U (hOPME, BBIICTATH OTIUIHS TI0 IPYTUM
npu3HaKaMm. MoryT 00001aTh IPEeAMETHI IO MBETY (3TO BCE KpacHoe), o Gpopme
(3TO BCe KpyTioe), BEIUYHHE (3TO BCE MaJIEHBKOE).

B crapmiem nomkoinbHOM BO3pacTe HAYMHAET (POPMUPOBATHCS CIIOBECHO-
JIOTUYECKOE MBIIILJICHHE.

Booopasicenue.



BooOpaxenue — 310 cnocoOHOCTh CO3HAHUS CO3/1aBaTh 00Pas3bl,
MPEJICTABICHUS, U MAHHUITYIUPOBATH UMHU.

B pannem geTcTBe BOOOpak€HHE UMEET BOCCO3AAIOUINI XapaKTep U
BO3HUKAET HEMPOU3BOJIBHO, B BUJE 00PA30B MOJIYUCHHBIX BIICYATICHUN:
MPOCTYIIMBAHUE PACCKA30B, CKA30K, CTUXOB, IPOCMOTPOB (prsibMoB. B
BOOOpaX€HUH BOCIPOU3BOJIUTCS TOJIBKO TO, YTO OKA3aJl0 Ha peOEHKa CUIIbHOE
SMOIMOHAJILHOE BIEYATIIEHUE, CTAJIO I HETO 0COOEHHO MHTEPECHBIM.

Crapmuii JOMIKONBHBIM BO3PACT SIBJISETCS CEHCUTUBHBIM — YYBCTBUTEIbHBIM
— U1 pa3BUTHs BooOpakeHus. IMEHHO B 3TOT nepuoji BooOpakeHne pedEHka
CTAHOBUTCS YINpaBiiieMbIM. B 5-6 yeT y neTeil npoucxXoauT MOCTENEHHbBIN
nepexo OT HEMPOU3BOJIBHOIO 3aIIOMUHAHUS U BOCIIPOU3BEICHUS, K
[IPOU3BOJIBHOMY 3aIIOMUHAHUIO. OTO CO3L4AET OCHOBY ISl PA3BUTUS TBOPYECKOIO
BOOOpaXkeHUs1, 00ECIIEUNBAIOLIET0 BO3MOKHOCTD CO3aHMsI HOBOIO 00pasa.

TBopueckoe BoOOpaXkeHHE JI€TEH MPOSIBISIETCA, IPEKIE BCETO, B CHOKETHO-
POJIEBBIX UTPax, CO3AAOLIMX IPOCTOP AJISI HUMIPOBU3AINH, a TAKKE B PUCOBAHUH,
KOHCTPYUPOBAHUU U T.II.

Peus.

Xoporio pa3BuTas peub peOEHKa ClIOCOOCTBYET YCHEIIHOMY OO YUYEeHHIO B
mkosie. HapyrieHus e peun cKka3bIBalOTCs Ha (GOPMUPOBAHUU JETCKOTO
XapakTepa, T.K. HE UCIIPABJIICHHBIN BOBpEMSs peueBoil 1eeKT nenaeT pedEHka
HEYBEPEHHBIM B ce0€, 3aMKHYTBIM, pa3ApaKUTEIbHBIM.

Odens BakHO 00OTaIaTh aKTUBHBIN U MMACCUBHBIN CI0BAaph peOEHKA,
UCIIOJIB3YS: CYIIECTBUTEIbHBIC, 0003HAUAIOIINE Ha3BAHUS UTPYIICK, TPEIMETHI
JTUYHON THUTHUEHBI, OJICXKIbl, MEOEIH, TTOCY/IbI, OBOIIEH U PPYKTOB, JOMAIITHUX H
JTUKUX >KUBOTHBIX, TJ1aroyibl 0003Havaronue 1eHCTBUS, HapeuHs, pujlaraTebHbIe
0003HavaroIme BET, BETUYHHY, BKYyC, peasiorn. C MaibliaMu Hy’)KHO TOBOPUTD
000 BCeM, 4TO TIOMAJIO B TI0JIE UX BHUMAHUS U BbI3Baslo uHTEpec. Jletn 2-3 net
oueHb HaOMOAaTeNbHbl. HU OJTMH TIpeIMeT B pyKax B3pOCIOTO HE OCTAHETCS HE
3amMedYeHHbIM. Urpasi ¢ MajbIllioM, YTO-TO pacCMaTpUBasi MU CO3/aBasi, B3pOCbIE
JIOJIKHBI PACCKa3bIBaTh O TOM, YTO OH JesaeT 1 3aueM. Eciu pe6&Hka 1o
3aMHTEPECOBAIO, OH HAYHET MOBTOPSTH MOHPABUBIIIUECS CJIOBA U (Ppa3bl 3a
B3pocibiM. Kak MOXHO yallle Hy’KHO JaBaTh JIETSIM Pa3HOOOpa3HbIe TOPYUYEHUS,
KOTOpBIE TIO3BOJIAT O0IIAThCS TOCPEACTBaM peun, Hanmpumep: «[locmotpu u
paccKaku MHE, KTO MPUIIEN?», «Y3HAll y MaMbl, YTO CETOAHS Ha Y>KUH...»
[Ipennarats neTsiM paccMaTpuBaTh KAPTUHKU, KHHXKKH, UTPYIIKH, IOCTYITHO U
AMOIMOHAIBHO PACCKa3bIBask JETAM 00 3TUX MpeIMeTaX, 00 HUHTEPECHBIX (PaKTax.
[Ipuydats AeTeil BHUMATENBHO CIYIIATh U CIBIIIATH PACCKA3 B3POCIOro, OTBEYATh
Ha npocTtbie BONpockl: «HTo?», «KT10?», «HTO nemaer?» u Ha cioxHbie: «UTo
Be3E€T?», «Komy?», «'ne?», «Kyna?».



- Kak Ppa3BUBATh MO3HABATCIIbHYIO ACATCIIbHOCTD Bbl TCIICPh 3HACTC. HOI[BOI[)I
HUTOI', XOTCIO0CHh OBl O6paTI/ITI> BHHUMAaHME Ha 7 Ba’KHbIX MOMEHTOB:

1. Jlng pa3BUTHS M pOCTa IE€TAM HyKHA IOMOUIb B3POCIIbIX. DTO Halla
0053aHHOCTb 3a00TUTHCA O JAETSX, IEHUTh U YBAXKATh UX.

2. OOuaThes ¢ IETbMH O BellaxX, KOTOPbIE BIAUSIOT HA UX KU3Hb. CTapaThes

cOanaHCUPOBATh KeJlaHus pedeHKa B paMKaX pa3yMHOCTH U O€30MaCHOCTH.

[lo3BonsiiTe AETSM UTpaTh OOJEE BECOMYIO POJb B UX KU3HU. {1151 3TOTO

peIoKUTE PEOEHKY HECKOJIBKO BAPUAHTOB ISl MPUHATHS UM pEUICHUs, HO

OyJbTe TOTOBBI MPUHSATH BHIOOP Ballero peoeéHka.

Hayuure neteit Opath Ha ce0s1 OTBETCTBEHHOCT.

B3pociabiM BaXXKHO MOHATH ¥ NPUHATH TO, YTO JA€TH MOTYT AYMAaTh U

YyBCTBOBATh MO-JPYrOMY.

5. UtoObl yyBCTBOBATH €01 XOPOLIO, JETAM HEOOXOIUMO yBaKEHHE,
OCO3HAaHHE COOCTBEHHOM Ba)KHOCTH.

6. LleHuTh MHIUBUIYATIBHOCTH CBOETO PEOCHKA.

7. Co3natb atMoc(epy 0e30MacHOCTH U 3aIUIIIEHHOCTH.

B w

Oco0eHHOCTH MO3HABATEJIbHON C(epbl JeTed MJIAAIIEro MKOJIbHOT0
BO3pacTa

[lepexon k MKOJILHOMY O0YyUEHHUIO HE JIETOK JaKe JJISl XOPOIIO
NOJrOoTOBJIEHHBIX AeTeil. C mpuxoaoM pebEHKa B IIKOJY HAUMHAETCS] COBEPIICHHO
HOBBII 3Tall B €r0 pa3BUTHUH, KOTOPBII XapaKTepU3yeTcsl BOBHUKHOBEHUEM HOBOM
COLIMAJIbHOM MO3UIMU: PEOEHOK CTAHOBUTCS YUYEHUKOM, T.€. YYACTHHUKOM yueOHOM
NEeSITENBHOCTH, KOTOpasi TpeOyeT OOBIIOro HAMPSKEHUS CUJI, BOJIU, HHTEIJIEKTA.
[IpuBbIKaHME MAJIEHBKOTO YYEHUKA BO MHOTOM K HOBBIM ISl HET'O IIKOJIbHBIM
TpeOOBaHUAM MPOUCXOIUT MOCTEIIEHHO, HE BCET 1A IIaJIKO U 00SI3aTEIHHO
CONPSIKEHO C JIOMKOM CIIOKUBIIUXCS MCUXOJIOTHUYECKUX CTEPEOTHUIIOB.

[Ipexxae Bcero, MEHAETCS PEKUM KU3HU. Terneppb KaxIblid I€Hb HY>KHO BOBpEMS
BCTaBaTh M0 OYTUIBHUKY, YTOOBI YCTIETh CIENATh 3aPSIKY, YMBITHCS, OJIEThCA,
[I0ECTh U HE OI03/1aTh B LIKOJIY K Hadally ypokoB. Hano HayuuTbcs cunuTath U
[IEHUTh BPEMSsI, YTOOBI €TO0 XBATUJIO HE TOJIBKO Ha Y4€Oy, HO U Ha UTPHI U
nporyJyiku. [Ipuuém oTabIXaTh OH CMOXKET IOCJIE TOTO, KaK CHENAET IJIaBHOE —
MOTOTOBHUTCS K 3aBTpAIIHEMY Y4eOHOMY JTHIO.

[Tpoucxoaut u nepecTpoiika IEeHHOCTHBIX OpreHTaluil. Panbiie peo€Hka
XBAJIHJIN 32 TO, YTO OH OBICTPO €CT, YMBIBACTCS, OJIeBaeTCs. | eneph OKa3bIBAETCs,
YTO BCE 3TO HYXHO JJIsl TOTO, YTOOBI YCIIETh BBINOJIHUTD, MPEK/IE BCETO, yueOHbIE
obs3aHHOCTH. YacTo ero HaYMHAIOT PyraTh 3a TO, 3a YTO paHbIe XBamiu: «OnsiTh
Urpaelib, BMECTO TOTO, YTOOBI 3aHUMAThCS». I OTHOIIIEHUE K HEMY B3POCIBIX U
CBEPCTHUKOB OYyJI€T BO MHOTOM OMNPEAENIATHCS €ro YCIeXaMH B yUCHHH.

['maBubIM AenoM peOEHka cTaHOBUTCA yu€ba. O Heil Hellb3sl 3a0bITh, OTJIOKHUTD,
3aHSBIIUCH YeM-TM00 00Jiee HHTEPECHBIM, OTKA3aThCsl, €CJIM HET HACTPOCHHUSI.



H3MeHsieTcs ¥ CTeTIeHb PEeTJIaMEHTUPOBAHHOCTH TTOBEACHUS: HA YPOKE: HETb3S
3aHUMAThCSI IOCTOPOHHUM JIE€JIOM, OBITh HEBHUMATEIBHBIM, TpeOOBaTH 0COOOTO
OTHOIIIEHHUS K ce0e, 3a71aBaTh BOIPOCHI 0€3 pa3pelieHus YUUTeNs], OOMKaThCs Ha
€ro 3aMeYaHus. ¥YiKe dTOT JAJICKO HE MOJHBIN EPeUeHb MPo0JIeM, C KOTOPBIMHU
CTAJIKUBAETCSI PEOEHOK, MMOKA3BIBACT, YTO TOTOBHOCTD K IIKOJIE TPSIMO HE 3aBUCUT
OT YPOBHSI €0 3HaHUMU.

[TogyeMy-TO B3pOCIBIC YACTO YOKIAIOT IETEH B TOM, UTO YUUTHCS B IITIKOJIC
OyJeT JIerKo, ¥ 'y HUX CKJIaJIbIBa€TCs MpecTaBiIeHrne 00 yuéde Kak 0 HOBOM
YBIICKATCIIBHOM UTPE. ITO CEPhEIHBIN TPY, KOTOPBIA TPeOYET HANPSHKCHUS BCEX
BHYTPEHHHUX CHJI O CAMOTO CIIOCOOHOTO yueHUKa. He moIroToBIEHHBII K TAKOMY
HaANPSDKCHHUIO peOEHOK HAYMHAET BIAJaTh B OTUASTHUE U UCIIBITHIBATH OTBPAIICHHUE
K yué0e, KaK TOIbKO CTOJIKHETCS C IMEPBBIMU TPYAHOCTSIMH. DTOTO OBl HE
MPOM30IILIO, €CJIM OBl OH 3HAJ, YTO OHU 3aKOHOMEPHBI M HE TOJIHKO BIIOJTHE
IIPEOI0JIMMBI, HO U HEOOXO0IUMBI, HY>KHBI JIJI1 TOTO, YTOOBI HAYYUTHCS OBITH
YUECHUKOM.

HyxHO 00BsCHUTD PEOEHKY, UTO C TPYIHOCTSIMU BCTPEUAIOTCS BCE JIFOJU, B TOM
YuClie U B3pOCIbIe, YTO JII000H Tpy . (1 yuéba — Toxke!) mpenanonaraer TpyJaHOCTH,
TOJIKO TOTJIa OH M UHTEpeceH. boiiee TOro, TpyAHOCTH AOJKHBI IPUBJIEKATh
pebEHKa, a UX MPEoJI0JICHUE — JOCTABIATh PAJoCTh, yIOBIETBOpeHne. OyeHb
Ba)XHO, YTOOBI YYEHUK OJMHAKOBO OTBETCTBEHHO OTHOCHJICS KO BCEM IKOJIbHBIM
IpeaMETaM.

Xouercs npeaocTepedb poAUTeNIeH 0T pacpoOCTPaHEHHOTO 30Ty KICHUS —
OpHEHTAIMU HA OTIUYHBIC OTMETKU. PoauTenn yacTo roBopsT peOEHKY O TOM, YTO
B LIKOJIE OHU JOJIKHBI IOJIy4aTh TOJIBKO XOPOIINE OTMETKHU, TaK KaK IJIOXHE
CTaBSIT HEPAIUBBIM U HECTIOCOOHBIM. B pe3ynbraTe y peOsaT cKiiaabIBacTCs
BII€UATJIIEHUE, YTO IJIaBHAS 3a/1aya MIKOJbHUKA — MOJIYYEHUE OTIIMYHBIX OTMETOK.
[IpoucxoauT nogMeHa Leliei: IIaBHOE — MOJYYUTh XOPOIIYI0 OTMETKY, BCAUYECKU
n30exKaTh TUIOXYI0, a HE CTPEMJICHUE K 3HaHUSIM. PEOEHOK JT0KEH MOHSTh, U4TO
TJIaBHOE HE caMa OTMETKa, a TO, U Yero OHa rmocTaBieHa. Beas cama no cebe oHa
HHU XOPOIlIa ¥ HHU IUIOXA: OTMETKA TAET BO3MOXKHOCTh YBUIETHh CBOU IIPOMAXH,
OIMOKN U JOCTIKEHUA. [[BOIKY, MOTy4YeHHYIO 32 HEYCBOCHHBIN YUeOHBIN
MaTtepuall, Heo0X0IUMO 00CYAUTH C peOEHKOM U TTOCTAPATHCS OOBSICHUTH, YTO OHA
MOCKA3bIBAET, YETO OH HE 3HAET, KAKOE MPABUIIO HE MPUMEHMIL. 3a «2) HEeIb3sl
Haka3piBaTh. TyT HY>KEH OCOOCHHO CIIOKOWHBIN, JOOPOKETaTeIIbHBIMN,
KOHCTPYKTHBHBIHN TIOJXOI, C TEM, YTOOBI HAMETUTh KOHKPETHBIC MEPHI
MIPEOJOJIEHUS OTCTABAHUS.

C naT€pkaMu J1e710 UHOTIa OOCTOUT CIIOXHEe, YeM ¢ JBoMKamu. Benb xopoiue
OTMETKU MOTYT OBITh 0OECIIEUEHBI TEM, YTO HEKOTOPHIE POJIUTENIN 3apaHee
MPOXOJST C AETbMH YacCTh IIKOJIBHOM MPOrpaMMebl. B Takom ciydae «5»
JOCTAIOTCA JIETKO, HO OHU HE OYIyT CBA3aHbI C OTKPHITHEM HOBBIX 3HAHUM, C
MpeoioJeHneM TpyaHocTeil. Eciin xopoiiiasi OTMETKa — pe3yibTaT OOJIbIINX



yCWIHi peOEHKa, HYy’)KHO 003aTEIbHO TOMOYb EMY YBUIETh CBOE MPOJIBUXKEHUE B
3HAHUSAX U YMEHUAX, TOPATOBATHCSA TOMY, YEMY OH HAY4YHJICS, YTO y3HAJL

BocnutanHbIi €€ B TOLIKOJIBHOM AE€TCTBE HHTEPEC K OKPYKAIOLIEMY,
CTpeMJICHUE y3HaTh, KAK MOKHO OOJIbIIIE CTAHOBUTCS OCHOBOU (pOpMUpPOBaHUS
MOTPEOHOCTH B YUCHHH, JKEJIaHUsI TIPEOJI0JIEBATh TPYAHOCTH Ha ITOM MYTH.
OnHaKO HEPEIKO MBI CTAIKUBAEMCS C TAKUM MAaPaJTOKCOM: AKTUBHBIN
MMO3HABATEIBHBIN HHTEPEC, MIPOSIBISIEMbI PEOEHKOM B IMOBCEIHEBHOM KU3HU, KaK
OBl TaCHET B YCJIOBHUSAX 00513aT€ILHOTO M OPTaHU30BAHHOTO IIKOJIBHOTO O0YYEHUS,
OH HE 3aXBaThIBACT IIaBHYIO C(hepy €ro *KU3HU — yueOHYI0, 11eJIb KOTOPOi U
COCTOUT UMEHHO B €KEIHEBHOM ITO3HAHUHU, OTKPBITUU HOBOT'O, HEBEJOMOT'O PaHEE.
BaxxHo 3HaTh 00 3TOM OMACHOCTH U CHI€NIaTh BCE, YTOOBI peOEHOK aKTUBHO
OTHOCWJICS K YUCHHIO, ObUT IMYHO 3aUHTEPECOBAH B MPUOOPETCHUH 3HAHU,
UCIIBITBIBAJ YJIOBOJIBCTBHE U PAJIOCTh OT yUeOHOTO TPy/ia, T.€. HYKHO MPEBPATUTh
0053aTENIbHOE «HAIO» B «XOUY.

He meHee BaxxHO HEMIOAACJIBbHOC U IMTOCTOSAHHOC BHUMAHUEC KO BCEM IIIKOJIBHBIM
AcJ1aM MAJICHBKOI'O YUCHHUKA, K €T'0 YUCHHIO.

L{enu, KOTOpBIE MBI CTaBUM TIepe]l PEOEHKOM, JIOJDKHBI OBITh KOHKPETHBIMH,
MOHSITHBIMU, BBI3BIBATH CTPEMIJICHHE BO YTO ObI TO HU CTaJIO UX NOCTHYb. PeOEHKa
MaJio BOOJAYIIECBIISIOT OTIAJIEHHBIE, pACIUIbIBUATHIE TIEpCTIeKTUBLI. Hanmpumep, Mbl
ropopuM: «Hayuumibcsi Y4MTaTh, CMOXKEIIH CAaM YATATh KHIKKIY. PeOEHOK,
KOTOPBIH eI ee-ejie yMEeeT YNTaTh MO CJIOraM, MOXKET IIPU STOM HCTBITATh HE
pazoCcTh, a pa30vyapoBaHUe: €My KaXKeTCsl, UTO OH JIMIIUTCS TOTO OTPOMHOTO
yIIOBOJIbCTBUS, KOTOPOE JOCTABIISIET EMY UTEHHE B3POCIOro. Tak CTOUT JIK K 3TOMY
ctpemutbesi? Korna xe nepen peOEHKOM CTaBUT 1LIETH TOCTYITHBIC, U OH
yOexaaeTcsi, 9T0O U30 JHS B ICHb C HUMH CIIPABJISICTCS, 3TO BCEISIET B HETO BEPY B
CBOM BO3MOXKHOCTH, HATIOJHSAET OCMBICIICHHBIM COJIEpKaHUEM €T0 YUYeHHE U
CIIOCOOCTBYET pa3BUTHIO MTO3HABATENBHOTO HHTEpeca. [lycTh mpu penieHuu Tou
WJIM MHOW BO3ZHHKIIIEH mpobiieMbl peOEHOK paccyx)aaeT Beiyx. [lompoOyem
MOKa3aTh €MY, YTO K OJIHOW U TOH K€ LEIN MOKHO NPUUTH pa3HbIMU CIIOCOOAMHU.
Tem cambiM MBI 0OpaTUM €ro BHUMAaHHE HA CIIOCOOBI AESATEIHHOCTH U TIPOOYIUM
HWHTEPEC K HUM.

[IpenbaBusroT cBOM TpeOOBaHUS Jake CBEPCTHUKHU. PeOEHOK HaunHaeT
BOJTHOBATHCS M TIHITAETCS TPOIyMaTh CUTYAIIMIO: CMOKET JIM OH YUYHUTHCS KaK BCE,
OyIyT JIK IPY>KUTh C HUM pedsiTa B Kiacce, He OyIyT JIM OHH €ro OOMKaTh
CJIOBaMH WJIU JACHCTBUSMU. BO3HUKAIOT MEKITMYHOCTHEIE CBSI3H, MOSBIISICTCS
B3anMHas TpeOOBATEILHOCTh U B3aUMHAs OIIEHKA, YyBCTBO CHMIIATHH K
CBEPCTHHUKY CTAHOBHUTCS] YCTOMYHMBBIM (OH OTCTaWBAET CBOE MPaBO HAa CUMIATHIO K
IpyroMy peOEHKY U MOXKET CBOE MHEHHE MTPOTHBOIIOCTABUTh MHEHHIO B3POCIIOTO,
€CJIM OH €ro BbIOOp He 07100pseT). B 3TOT nepuoa B3pOCibIM CTOUT 00PATUTh
BHHUMaHHE, KaK JETH 00paIarTcs IPYyT K APYTyY, MPeceKaTh HEJOMYCTUMBIC
dbopmbl 0OpalieHusl.



[TonoxxurenbHbIe B3aUMOOTHOIIEHUS C IPYTUMHU JIETbMU TPUOOPETAIOT IS
MJIAJIIIETO MKOJbHUKA OO0JIBbIIIOE 3HAUCHHUE, TOATOMY OJHUM U3 OCHOBHBIX
MOTHUBOB €T0 TTOBEJICHUS SIBISETCS JKEJIaHUE 3aCIy>KUTh 0JI00PEHUE U CUMIATHIO
JOPYTUX JIETEH, U B TO K€ BPEMS OH CTPEMUTCS K IPU3HAHUIO CO CTOPOHBI
B3pocioro. biarogapst aTomy pe6EHOK cTapaeTcst BecTu ¢e0sl MpaBUIbLHO, TOTOMY
YTO UM MHTEPECYIOTCS B3pOCibie. B HE3HAKOMBIX CUTYyaIusAX peOEHOK Yalle BCero
CleayeT 3a APYTMMU BOIIPEKU CBOMM JKEJIAHUSIM, a 4YacTO U 3paBOMY CMBICITY.
[Ipy 5TOM OH UCHIBITHIBAET YYBCTBO CUJIILHOTO HAMPSHKEHUsI, CMITEHUS, UCITyTa.
[ToBeneHue ciegoBaHus 3a CBEPCTHUKAMU SIBIISIETCS TUITMYHBIM JJISI JAHHOTO
BO3pacTa. ITO MOATBEPKIAETCS U HA YpOKax: peOEHOK MOJHUMAET PYKY BCIIE] 3a
BCEMHU, XOTSI HE 3HAET OTBETA HA BOMIPOC, HE TOTOB K OTBETY.

PeGEénok mbiTaeTcs yTBEpAUTh ce0s Cpel CBEPCTHUKOB, OBITH JIydllle, YeM
BCE€ OCTaJIbHbIE. DTO MPOSIBISAETCS B TOTOBHOCTU OBICTPEE U JIyUllI€ BBIOJHUTD
3aJlaHu€e, MPOYUTATh TEKCT. Eciu jxe peOEHOK He CIIOCOOEH WU )K€ 3aTpyJHSIETCS
BBIIIOJIHUTH TO, YTO OT HETO OKHUJIAIOT, TO BO3HUKAIOT IETCKUE Kanpu3bl. Kanpusel
— 3TO YacCTO MOBTOPSIOIIASICS CAE3IMBOCTh, HEOOOCHOBAaHHBIE CBOEBOJIBHBIE
BBIXOJIKH, BBICTYTAIOIINE KaK CPEACTBO OOpaTUTh HA ce0si BHUMAHKE, B3SITh BEPX
HaJl B3pOCIBIMHU aCOLUATBLHBIMU (POpPMaMHU TTOBEICHUS.

Ponutensm Bo n30exaHrue WX BOSHUKHOBEHHS CTApaThCS MPEIbSIBISATh
MOCWJIBHBIC JIUIS KaXKJ0TO peO&HKa TpeOoBaHUsI, YTOOBI OH ObLT CIOCOOEH
BBITIOJIHUTH TO, YTO OT HETO OXKUIAIOT.

[Tpu Bcex 3TUX MPOU3OIIEANINX CYIIECTBEHHBIX U3MEHEHUSIX POTUTEISIM HE
CTOUT 3a0bIBATh, YTO MJIQ/IIINE IIKOJBHUKH OCTAIOTCSl OUYEHBb SMOITMOHATIHHBIMH,
00J1aJ1af0T MOBBIIIEHHOW BO30YIMMOCTBIO, IIOATOMY OBICTPO YTOMIISIOTCS, UX
BHUMAaHHE OYCHb HEYCTONYHMBO, a TIOBEJICHUE BO MHOTOM 3aBUCHUT OT BHEIITHEH
cutyanuu. [leTu moka He ymeroT paboTarth B KouiekTuBe. HoBasi, HepuBBIYHAS
00CTaHOBKa B IITKOJIC HE HAa BCEX JCHCTBYET OJJUHAKOBO: Y KOTO-TO BO3HUKAET
MICUXOJIOTUYECKOE HANIPSDKEHHE, KTO-TO pearupyeT Ha HOBU3HY (QU3HYECKUM
HaIpPsHKEHUEM, YTO MOYKET COMPOBOXKIAThCSI HAPYIICHUEM CHA, alleTUuTa,
oclabJICHHEM COMPOTUBIIIEMOCTH Oose3HsiM. HeoOGxoamumo pa3BuBaTh
CaMOCTOSATEILHOCTh pe0&HKa, MPOOYKIaTh B HEM YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 32
JIeJI0, KeJIaHue CaMOMYy MCKaTh M UCTIPABISATh CBOM OomUOKH. B Tex cimydasx, korma
OH 3aTPyAHSETCS, EMy HaJl0 TOMOYb, IMOACKa3aTh MyTh MMOMCKA, BMECTE HAWUTH €ro.

CoBeThI:

. He neperpy»kaiite neteil CKy4yHoi U HyJTHOU pabOTOM, pejaraite 00biIe
pazHooOpa3us, 60JIBIIIE BOBMOKHOCTEH JIJIs1 BRIOODA.

. Yaiie nHTEpECYHTECH MOTUBAMU BBIMOJIHSAEMOU JETHhbMU CATCIBHOCTH.

. [TognepxuBaiiTe B IETAX IMO3HABATEIBbHYIO aKTUBHOCTD —
JIF0003HATEIBHOCTD.



. ITonp3yiTech HE MHCTPYKLUAMU U MIPABUJIAMU, A JIMYHBIM [IPUMEPOM. Y
MHOTI'0 3HAIOIIETO POUTENS peOEHOK CTPEMUTCS 3HATh eI OOJIbIIIE.



	Особенности познавательной сферы детей младшего школьного возраста
	Переход к школьному обучению не лёгок даже для хорошо подготовленных детей. С приходом ребёнка в школу начинается совершенно новый этап в его развитии, который характеризуется возникновением новой социальной позиции: ребёнок становится ученико...
	Прежде всего, меняется режим жизни. Теперь каждый день нужно вовремя вставать по будильнику, чтобы успеть сделать зарядку, умыться, одеться, поесть и не опоздать в школу к началу уроков. Надо научиться считать и ценить время, чтобы его хватило не ...
	Происходит и перестройка ценностных ориентаций. Раньше ребёнка хвалили за то, что он быстро ест, умывается, одевается. Теперь оказывается, что все это нужно для того, чтобы успеть выполнить, прежде всего, учебные обязанности. Часто его начинают р...
	Главным делом ребёнка становится учёба. О ней нельзя забыть, отложить, занявшись чем-либо более интересным, отказаться, если нет настроения. Изменяется и степень регламентированности поведения: на уроке: нельзя заниматься посторонним делом, быть...
	Почему-то взрослые часто убеждают детей в том, что учиться в школе будет легко, и у них складывается представление об учёбе как о новой увлекательной игре. Это серьёзный труд, который требует напряжения всех внутренних сил о самого способного уче...
	Нужно объяснить ребёнку, что с трудностями встречаются все люди, в том числе и взрослые, что любой труд (и учёба – тоже!) предполагает трудности, только тогда он и интересен. Более того, трудности должны привлекать ребёнка, а их преодоление – дос...
	Хочется предостеречь родителей от распространённого заблуждения – ориентации на отличные отметки. Родители часто говорят ребёнку о том, что в школе они должны получать только хорошие отметки, так как плохие ставят нерадивым и неспособным. В резул...
	С пятёрками дело иногда обстоит сложнее, чем с двойками. Ведь хорошие отметки могут быть обеспечены тем, что некоторые родители заранее проходят с детьми часть школьной программы. В таком случае «5» достаются легко, но они не будут связаны с откр...
	Воспитанный ещё в дошкольном детстве интерес к окружающему, стремление узнать, как можно больше становится основой формирования потребности в учении, желания преодолевать трудности на этом пути. Однако нередко мы сталкиваемся с таким парадоксом:...
	Не менее важно неподдельное и постоянное внимание ко всем школьным делам маленького ученика, к его учению.
	Цели, которые мы ставим перед ребёнком, должны быть конкретными, понятными, вызывать стремление во что бы то ни стало их достичь. Ребёнка мало воодушевляют отдалённые, расплывчатые перспективы. Например, мы говорим: «Научишься читать, сможешь сам...
	Предъявляют свои требования даже сверстники. Ребёнок начинает волноваться и пытается продумать ситуацию: сможет ли он учиться как все, будут ли дружить с ним ребята в классе, не будут ли они его обижать словами или действиями. Возникают межлично...
	Положительные взаимоотношения с другими детьми приобретают для младшего школьника большое значение, поэтому одним из основных мотивов его поведения является желание заслужить одобрение и симпатию других детей, и в то же время он стремится к приз...
	Ребёнок пытается утвердить себя среди сверстников, быть лучше, чем все остальные. Это проявляется в готовности быстрее и лучше выполнить задание, прочитать текст. Если же ребёнок не способен или же затрудняется выполнить то, что от него ожидают...
	Родителям во избежание их возникновения стараться предъявлять посильные для каждого ребёнка требования, чтобы он был способен выполнить то, что от него ожидают.
	При всех этих произошедших существенных изменениях родителям не стоит забывать, что младшие школьники  остаются очень эмоциональными, обладают повышенной возбудимостью, поэтому быстро утомляются, их внимание очень неустойчиво, а поведение во мн...
	Советы:
	• Не перегружайте детей скучной и нудной работой, предлагайте больше разнообразия, больше возможностей для выбора.
	• Чаще интересуйтесь мотивами выполняемой детьми деятельности.
	• Поддерживайте в детях познавательную активность – любознательность.
	• Пользуйтесь не инструкциями и правилами, а личным примером. У много знающего родителя ребёнок стремится знать ещё больше.

